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Programa de Entrenamiento en Citologia Anal y Anoscopia de Alta
Resoluciéon (HRA)

Dirigido a: Médicos, en particular cirujanos coloproctélogos o colorrectales, infectélogos,
ginecélogos y dermatdlogos.

Objetivo del curso: Adquirir competencias en la realizacién de citologia anal (PAP anal) y
anoscopias de alta resolucién, asi como en el tratamiento de LSIL y HSIL mediante diferentes
modalidades.

Modalidad: Teorico-practico
Duracién del curso: 1 semana (5 dias), fechas a convenir con el inscripto

Certificacion: Diploma de finalizacién avalado por la Asociacién Médica del Hospital de
Clinicas.

Posibilidad de extensién: Los participantes pueden optar por realizar més de una semana,
de entrenamiento, lo cual permitird aumentar la cantidad de casos clinicos con diferentes
hallazgos anoscépicos y reforzar habilidades practicas.

Temario Tedrico
1. Introduccion y Fundamentos Tedricos
o Historia y evolucién de la anoscopia de alta resolucién

o Epidemiologia del cancer anal y lesiones pre-malignas
e Anatomia y fisiologia del canal anal y regién perianal



Diagnéstico y Evaluacion

o Citologia anal (PAP anal): técnicas y procedimientos
e Indicaciones y contraindicaciones de la anoscopia de alta resolucién
o Interpretacion de resultados de citologia y biopsias

Preparacion y Equipos

¢ Instrumental y equipamiento necesario para HRA
e Preparacion del paciente para la anoscopia de alta resolucion
e Técnicas de anestesia local

Procedimientos de Anoscopia de Alta Resolucién

e Técnicas de anoscopia de alta resoluciéon paso a paso
o Identificacion y clasificacion de lesiones
e Documentacién de hallazgos, sistematizacion de informes

Modalidades de Tratamiento para LSIL y HSIL

e Tratamiento tépico: indicaciones y procedimientos
e Laser: indicaciones, técnicas y cuidados post-procedimiento
o FElectrofulguracion: indicaciones, técnicas y cuidados

. Cirugia para Lesiones Pre-malignas

¢ Indicaciones quirtrgicas
o Técnicas de reseccion
¢ Manejo de complicaciones

Revision y Discusiéon de Casos Clinicos

e Actualizacién en técnicas y avances en HRA
o Revisién de casos clinicos relevantes
¢ Discusién interactiva de casos clinicos presentados por los participantes



8. Preparacion para la Evaluacion

¢ Resumen de conceptos clave
e Sesién de preguntas y respuestas
o Practicas de simulacién y preparacién para evaluacién practica

Actividades Practicas y Evaluacion

Lunes

Manana: - Sesion practica de PAP anal y anoscopias de alta resolucién
Tarde: - Sesion practica de identificacion y clasificacién de lesiones
Martes

Manana: - Sesién practica de tratamientos para LSIL y HSIL (topicacién, laser, electrofulgu-
racion)

Tarde: - Continuacién de tratamientos y manejo post-procedimiento
Miércoles

Manana: - Revisién y discusiéon de casos clinicos

Tarde: - Preparacién para la evaluacién practica: simulaciones y casos clinicos
Jueves

Manana: - Sesién practica de cirugia para lesiones pre-malignas

Tarde: - Manejo de complicaciones y cuidados post-quirtrgicos



Viernes

Mainana: - Evaluacion practica: realizaciéon de una anoscopia de alta resolucién y tratamiento
de una lesion

Tarde: - Examen tedrico: interpretacién de casos clinicos y resultados de citologia - Entrega de
diplomas y clausura del curso - Discusion de casos clinicos destacados - Clausura y comentarios
finales

Docentes

¢ Alejandro Moreira Grecco
e Gongzalo Zapata

¢ Rodrgio Morales

e Tomas Flores

Inscripcién y Contacto: - Los interesados pueden inscribirse a través de la Asociacién
Meédica del Hospital de Clinicas - Actividad arancelada - Para mas informacion, contactar a
asociaciénmedicahc@gmail.com cxdigestivahospitaldeclicas@gmail.com o 54 11 5950 9100
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